Lahteiden aarella - tarut ja todellisuus
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Mika on lahde?

ESITYKSEN KUVAT IINA ESKELINEN
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Mika on lahde?
Lahde opaiklgé,séhbbhjér\'/ési p‘urkﬂadut
maanpinnalle lahdevetena.
Lahdevesi on kylmaa ja tasaisen ravinteikasta.
Lahteiden alati purkautuva vesi yhdessa ympariston

kasvillisuuden kanssa yllapitaa lahteilld tasaista
pienilmastoa.

Lahde on osa luontoa: se on oma ekosysteeminsd ja
luontotyyppinsa maanHa veden rajapinnassa. Lahteilla

elaa omanlaisensa elidlajisto ja niiden merkitys on

suuri r_n_Yt')s muille luontotyypeille, kuten soille ja
vesistoille.

Lahteiden antoisuus eli se, paljonko lahteesta
Eurkautuu lahdevetta, vaihtelee suuresti. Osa lahteista
uivuu ajoittain, kun taas suurimmat purkavat satoja

litroja vetta sekunnissa ympari vuoden.

Suomessa voi olla jopa 400 000 ldhdettd, mutta naistd
vain murto-osa on merkitty kartoille.




1. Hetteinen ja upottava lahteikko
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Lahteiden monimuotoisuus

Yleensa ldhde tuo mieleen selvarajaisen vesialtaan, mutta lahteiden luontainen
monimuotoisuus on paljon muutakin.

Lahteet ovat avovetisia allikoita, varikkaita tihkupintoja ja vuolaasti virtaavia
puroja. Ne ovat kausikuivia painanteita, rehevia lahdenoroja, varjoisen upottavia
korpirinteita ja hyllyvia soiden hetteita. Ldhteikoilld taas yhdistyy usea eri
lahdetyyppi tai lahdeveden purkauspiste.

2. Antoisa korvessa virtaava purolahde
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3. Tihkupinta, jolta avovesi puuttuu kokonaan

Fin




- 5 - Lahteilla elaa lahde-elinymparistoihin sopeutuneita elidlajeja, joihin
Ld htEIden la IIStO kuuluu lahteisyytta suosivia ja ldhderiippuvaisia lajeja. Naista
lajeista moni on uhanalainen. Monipuolisinta lajistoa tavataan
rakenteellisesti monipuolisilla lahteikailla.

Suurempiin vesistdihin yhdistyvissa lahteissa voi olla kaloja.

Lahteikkojen elidlajien uhanalaisuus, Punainen kirja 2025:

Elioryhma Arvioituja lajeja Uhanalaisia lajeja Uhanalaisten lajien
osuus arvioiduista
Yhteensa 373 66 17.7 %
Hyonteiset 239 23 9.6 %
Sammalet 71 21 29.6 %
Putkilokasvit 35 14 40 %
Sienet ja jakalat 16 6 37.5%
: Nilvidiset 9 2 22.2%
1. Lahdevedesta riippuvainen 2. Lahteilla elda useita hyonteisia, kuten Ayrigiset 2 0 0%
hetehiirensammal koskikorentoja Nivelmadot 1 0 0%

3. Monimuotoisuuden kerroksellisuutta. Hiekka, kivet, lahopuu, sammalkasvustot ja putkilokasvit luovat ldhteikdsta pienipiirteisen elinympariston.
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Miten lahteet voivat?

Suomen lahteet voivat huonosti. Lapin eteldpuolella sijaitsevista lahteista enda vain 1 prosentti on luonnontilassa (Suomen
luontotyyppien uhanalaisuus 2018).

Lahteiden tilaa heikentaa erityisesti metsatalous hakkuineen, ojineen ja maanmuokkauksineen. Varsinkin Suomeen kaivetut
1 400 000 ojakilometria ovat olleet haitallisia useille lahteille.

Ihmistoimet voivat vaikuttaa |ahteiden rakenteeseen, muotoon, varjostukseen, antoisuuteen ja vesitalouteen. Seuraukset
|lahteiden monimuotoisuudelle ja lajistolle voivat olla merkittavia.

1. Avohakkuun yhteydessa tehty kunnostusojitus on tuhonnut viereisen ldhteikdn 2. Lahteensilmien ymparille on upotettu betonirenkaat ja maa on tiivistetty. Laskupuro on
ja lahdevesi purkautuu nykyisin suoraan ojaan. Lahdelajisto on kadonnut, eikd se  suoristettu. Lahde ja puro on peitetty styrox-lewyilld. Lahde on kaytdanndssa tuhoutunut,
toistuvista metsataloustoimista johtuen paase palautumaan. Hakkuut vaikuttavat  vaikka se pulputtaa edelleen pimeassa muovin ja betonin alla. Kukaan ei enda kayta
myos lahteikon l@mpotilaan ja veden laatuun. lahdetta.
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Su0|elun Ialnsaadanto

Osa l3hteist3 sijaitsee pysyvillé Iuonnonsuojelualueilla ja
§ niiden tulevaisuus on turvattu, mutta suurin osa etenkin
¢ pienemmista lahteista on metsatalousmailla.
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Luonnontilaisia tai sen kaltaisia |ahteita suojaa sen
vesimuodostuman osalta vesilaki ja valittoman
lahiympariston osalta metsalaki.
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Vesilaki ei esta lahteen ymparilla tapahtuvia
toimenpiteita, mutta itse lahteen tilaa ei saa heikentaa.
Lahde-elinympariston laatuun ja tilaan vaikuttaa
kuitenkin myos sen lahiymparisto, eika pelkka vesilaki
yksin riita turvaamaan tata kokonaisuutta.

Metsalaki edellyttaa vahintaan luonnontilaisen
kaltaisuutta myos lahteen valittomalta lahiymparistolta,
mika on haaste Suomen talousmetsissa. Lisaksi
metsalain tulkintasuositusten mukaan kohteen tulee olla
“selvasti ymparodivasta metsaluonnosta erottuva”, mika
aiheuttaa paljon subjektiivisia nakemyseroja.

Lahteiden historiallisiin arvoihin liittyvia rakenteita
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1. Avohakkuu, 01|tukS|a metsakoneen kulku-uria ja matastys Puroa on haastavaa erottaa t0|menp|te|den keskelta. Plenvedetja erityisesti vaikeasti tunnistettavat lahteet jaavat
herkasti metsatalouden jalkoihin, silla jotta ne tulisivat huomioiduiksi, ne pitaisi myos osata tunnistaa ajoissa.
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Arvojen ja lakien viidakko

1) Lahteiden runsas kaytto ja muokkaaminen on
vinouttanut kasityksemme siita, millaiset lahteet ovat
luonnontilaisia ja “voivat hyvin”.

1) Erityisesti luonnontilaiset piirteet voivat olla vaikeasti
tunnistettavia, mika haittaa niiden huomioimista esimerkiksi
metsataloustoimissa.

2) Lahdelajiston tunnistaminen vaatii erityisosaamista.

3) Metsa- ja vesilaki vaativat lahteeltd vahintaan
“luonnontilaisen kaltaisuutta”, mikd on aina enemman
tai vahemman subjektiivista.

4) Muinaismuistolakia on sovellettu hyvin vahan
kaytannossa toteutuvaan lahteiden suojeluun.

1) Ihmisvaikutus voi olla kerrostunutta, mika vaikeuttaa arvojen
tunnistamista.

5) Metsatalous on ollut rajua ja lahteitda on muutettu
paljon. Muuttuneillakin [ahteilla voi kuitenkin olla
luontoarvoja ja merkkeja historiallisesta
ihmisvaikutuksesta.

6) Seka luonto- etta kulttuuriperintéarvot on mahdollista
ottaa yhdessa huomioon, silla ne eivat poissulje
toisiaan. Tama on kuitenkin haastavaa nykyisen
lainsaadannon turvin.
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Muuttuneiden lahteiden tilaa voidaan parantaa ennallistamalla, eli
palauttamalla ne takaisin [ahemmas luonnontilaa.

Ennallistaminen ja kunnostaminen voivat olla toistensa synonyymeja,
mutta ne voivat myos tarkoittaa eri asioita. Lahteita voidaan nimittain
kunnostaa myds esimerkiksi vedenottokayttéon, kun taas ennallistamisella
tarkoitetaan aina lahteen palauttamista kohti luonnontilaa.

1. Lahdepuro on kuivunut ojittamisen vuoksi. Ojaan tehdaan kaivinkoneella patoa, jotta ojassa
virtaava lahdevesi saataisiin palautettua takaisin alkuperaiseen uomaansa.
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2. Lahdevesi

virtaa taas alkuperdisessa purouomassaan kuuden-
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